
:ניהול סיכונים–היסח הדעת בנהיגה 
.נהיגה נכונה למניעת תאונות דרכים ופגיעה באדם: המטרה

מרצונו או שלא  , הוא מצב שבו תשומת לב הנהג מוסטתהיסח הדעת בנהיגה 

לאירוע או לאדם אחר , לפעילות, לחפץ, ממשימת הנהיגה למחשבה, מרצונו

.לו שלא לזהות בזמן אמת מידע חיוני הנדרש לשליטה ברכבוגורמת 

. מחקרים בארץ ובעולם מצביעים על קשר הדוק בין שימוש בטלפון נייד בנהיגה לבין עלייה במספר תאונות הדרכים
כי השימוש בטלפון נייד בנהיגה מגביר משמעותית  , מרבית המחקרים מוכיחים באופן מובהק

:ולכן, דרכיםאת הסיכון להתרחשות תאונות , (לערך, 10פי )

.לא מורידים עיניים מהדרך-ויזואלי 
.משאירים ידיים על ההגה–פיזי

.נשארים קשובים למתרחש מסביב–שמיעתי 
.לא נוגעים בטלפון במהלך הנהיגה

מסיחים  איפור וגילוח , קריאה , עיון במפה, עישון , אכילה, שתיה, כיווני רדיו
!!.  ולכן אסורים בהחלטאת הדעת

.לחץ כאן–:כהשלמה למצגת לחץ לסרטון
.סעו באחריות ובבטיחות מחכים לכם בביתת  /נהג

https://youtu.be/XtrsgNT-qEY

